












Halterung

x1
Kopfteil

x1
Fußteil

Stützfuß 
Schraube
M16x60 

Inbus-
Schraube

M6x20

Holz-

x4
Bein

x2
Seite

Edelstahl-
Winkel

Alu-

M
16

x6
0

M
6x

20

Feder

BAUTEILE ÜBERSICHT 
(Abhängig von gewähltem Modell und Optionen)



Sie brauchen dazu

Schraubenzieher Gummihammer 2 Personen

Weiche Fläche

Saubere Fläche

Harte Fläche

Schmutzige  Fläche

VORBEREITUNG

Optional



2 Kopfteil rechtwinklig in die Zapfenlöcher der 
Beine einführen und von Hand leicht nach 
unten drücken

ANLEITUNG

1 Das Kopfteil und die Beine mit der 
Sichtseite auf den Boden legen, sodass 
die Bohrlöcher zu sehen sind



Mit dem Fußteil ebenso 
verfahren3

Das Kopfteil nach vorne neigen und die 
Bettseiten rechtwinklig in die Zapfenlöcher 
der Kopfteil-Beine einführen4

Bitte darauf achten, dass die Bettseite möglichst rechtwinklig zum 
Kopfteil steht !

90°



5 Das Fußteil parallel zum Kopfteil aufstellen. Das 
Ende der Bettseite anheben und in die Zapfenlö-
cher des Fußteils einführen

1

2

6 Das Kopf- und Fußteil samt Füßen minimal 

die Zapfenlöcher eingehängt werden kann



7 Nun mit einem Gummihammer die Eckverbindungen 
mit einem kräftigen Schlag festklopfen.

Dies sollte jeweils an den Enden 
der Seiten, sowie Kopf- und Fußteil 
geschehen

90°

8 Nur bei Bettbreiten ab 140 cm mit 2 Lattenrosten: 
Stützfüße für die gewählte Einbautiefe in die 

x2

Für Sonder-Einbautiefe mit 

weiter mit Schritt 11!

x1



9 Nur bei Bettbreiten ab 140 cm mit 2 
Lattenrosten
für die entsprechende Einbautiefe in Kopf- 

x2
x1

Zuletzt die Feder in die Nut 
einstecken



11 Nur bei Bettbreiten ab 140 cm mit 2 
Lattenrosten: Edelstahl-Winkel an 
Kopfteil und Fußteil anschrauben

x2x6

10 Für alle Bettbreiten und Standard-Einbautiefe: 

entsprechende Einbautiefe einklopfen und mit 

x4 x4
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Gefahr: Bett nie an einer Ecke schieben, ziehen oder anheben. Durch 
die große Hebelwirkung besteht die Gefahr, dass die Eckverbindung 
Schaden nimmt. Auf Rechtwinkligkeit achten!!



12 Nur bei Bettbreiten ab 140 cm mit 2 
Lattenrosten: 
anschrauben, sowie die Feder in die Nut 
einstecken

M
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20 x1x4



13 Für alle Bettbreiten und Sonder-Einbautiefe: 

die Bettseiten anschrauben

x18

Schrauben nicht
überdrehen!

Gefahr: Bett nie an einer Ecke schieben, ziehen oder anheben. Durch 
die große Hebelwirkung besteht die Gefahr, dass die Eckverbindung 
Schaden nimmt. Auf Rechtwinkligkeit achten!!
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