












Schraube
4,5x35 mm 

Stützfuß 

Holz- Verbindungs-
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BAUTEILE ÜBERSICHT 
(Abhängig von gewähltem Modell und Optionen)

Feder

Metall-
Halterung



Sie brauchen dazu

Schraubenzieher Gummihammer 2 Personen

Weiche Fläche

Saubere Fläche

Harte Fläche

Schmutzige  Fläche

VORBEREITUNG

Optional



1 Die beiden Bettseiten mit der Sichtseite 
auf den Boden legen, sodass die 
Bohrlöcher zu sehen sind

2 Die 4 Beine mit der Grundplatte in die 
Dübellöcher an den Enden der Bettseiten 
einstecken

x4

ANLEITUNG



4 Das Kopfteil vorsichtig ablassen und den 
Verbindungsstift von Hand bis zur Hälfte 
eindrücken

Eine der beiden Bettseiten aufstellen und an 
der Fingerzapfen-Eckverbindung mit dem 
Kopfteil zusammenstecken3

Die Dübel der Grund- 
Platten müssen dabei 
ins Kopfteil greifen

x1



5 Das Kopfteil am anderen Ende 
mit der zweiten Bettseite 
zusammenstecken

Ebenfalls den Verbindungsstift bis 
zur Hälfte eindrücken. Dies soll 
relativ leicht gehen
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6 Das Fußteil zu zweit jeweils an einem Eck 
anheben und in die Fingerzapfen-
Eckverbindung einführen

7 Wenn die Verbindungsstifte relativ leichtgängig 
sind, können Sie diese mit dem Gummihammer 
vollständig einschlagen

Dabei immer wieder von außen leicht 
die Eckverbindung zusammenklopfen, 
damit die Zapfen vollständig zusammen 
rutschen

Verbindung wie zuvor mit den 
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Bitte die Verbindungsstifte nicht mit Gewalt einschlagen, 
sondern besser noch mal herausziehen und mit Schleifpapier 
etwas dünner schleifen!

Die Verbindungsstifte mit Hilfe des Rundstabes 
vollständig versenken und die Nussbaum-
Abdeckkappen einsetzen
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Nur bei Bettbreiten ab 140 cm mit 2 
Lattenrosten
für die entsprechende Einbautiefe in Kopf- und 

sowie die Feder in die Nut einstecken
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9 Nur bei Bettbreiten ab 140 cm mit 2 
Lattenrosten: Die Stützfüße für die gewählte 

x2 x1

x1
x2



11 Für alle Bettbreiten
auf entsprechender Höhe einklopfen und mit 

x4 x4

Schrauben nur leicht 
anziehen!
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12 Optional: Die Rückenlehne in die 
Falzleiste des Kopfteils stecken und mit 
zwei Schrauben befestigen
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Gefahr: Bett nie an einer Ecke schieben, ziehen oder anheben. Durch 
die große Hebelwirkung besteht die Gefahr, dass die Eckverbindung 
Schaden nimmt. Auf Rechtwinkligkeit achten!!



TIPPS FÜR DEN ABBAU

Die Verbindungsstifte mit dem 
Rundstab von unten nach oben 
herausklopfen
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